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План внеурочной деятельности 

на уровне основного общего образования на 2023/2024 учебный год  

5-9 классы 

БОУ «Воскресенская СОШ» 

Название 

направления 
Наименование 

программы/ 

формы организации 

Количество часов 

 

Всего 

в 

недел

ю 

Всег

о в 

год  

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

н
ед

ел
я
 

го
д
 

н
ед

ел
я
 

го
д
 

н
ед

ел
я
 

го
д
 

н
ед

ел
я
 

го
д
 

н
ед

ел
я
 

го
д
 

Учебные курсы, 
учебные модули 

Курс «Разговоры о 
важном» 

1+1 68 1 34 1+1 34 1 34 

 

1 34 7+1# 34 

Краткосрочные курсы в 
поддержку выявленных 

затруднений: 

 

*** Курс  «Методы 

решения творческих 

задач»Функциональная 
грамотность 

         0,25 8 0,25 8 0,5  16 

*** «Магия математики» (7 
кл.) функциональная 

грамотность 

    0,25 8     0,25 8 

***Курс «Математика 

вокруг нас» 

функциональная 
грамотность 

0,25 8         0,25 8 

***Курс «Секреты 
фонетики» функциональная 

грамотность 

  0,25 8       0,25 8 

Учебные курсы, 

учебные модули по 

формированию 
функциональной 

грамотности 

***Курс «Функциональная  

грамотность: учимся для 

жизни» 

05,17 0,5/17 0,5 17 1,5 51 

*Курс «Я-житель земли 

Омской» функциональная 
грамотность (глобальные 

компетенции) 

0,5/17 0,5/17 0,5 17 1,5 51 

***Курс«Профориентация»   

(профпробы, экскурсии, 

открытые уроки 
Проектории, Билет в 

будущее)  

1/34     1 34 

Курс «Россия – мои 

горизонты» 

  1 34 1+1 68 1 34 1 34 5+1# 204 

Воспитательные 

мероприятия  
Общешкольные 

воспитательные 

мероприятия 

0,25/8 0,25# 8 

*Классные воспитательные 

мероприятия 

0,25+0,

25 

16 0,25 8 0,25+0,2

5 

16 0,25 8 0,25 8 2# 64 

*Курс «Я –ты –он –она –
вместе целая страна» 

1+1 68         2 68 

*Киноуроки 0,25+0,

25 

16 0,25 8 0,25+0,2

5 

16 0,25 8 0,25 8 2# 64 

Ученические 

сообщества 

*Волонтерский отряд «3Д» 0,25+0,

25 

16 0,25 8 0,25+0,2

5 

16 0,25 8 0,25 8 2# 64 

 *РДДМ «Движение 0,25+0, 16 0,25 8 0,25+0,2 16 0,25 8 0,25 8 2# 64 



первых» 
 

25 5 

*Спортивный клуб 
«Валентис» 

 

0,25+0,

25 

16 0,25 8 0,25+0,2

5 

16 0,25 8 0,25 8 2# 64 

Школьный музей «Русская 

изба» 

0,5/17 0,5/17 1# 34 

внеурочную деятельность, направленная на 

обеспечение учебной деятельности 

0,25 8 0,25 8 0,25 8 0,25 8 0,25 8 1,25 64 

внеурочную деятельность, направленная на 
организация педагогической поддержки 

0,25 8 0,25 8 0,25 8 0,25 8 0,25 8 1,25 51 

внеурочную деятельность, направленная на 

обеспечение благополучия обучающихся 

0,25 8 0,25 8 0,25 8 0,25 8 0,25 8 1,25 51 

Итого часов 9,75 316 6.75 216 9,75 273 6,5 199 5,5 199 36,25 1010 

На  курс «Профориентация» только 5-е классы, курс «Я – житель земли Омской» объединены 5-
6,7-8 классы 
*Учебный курс проводят вожатые, педагог-организатор, советник по воспитанию, классный 
руководитель и.т.д  в рамках должностных обязанностей 
** Воспитательные мероприятия  в соответствии с календарным планом воспитательной работы 

ООО, в том числе Проектория, урок Цифры, уроки финансовой грамотности, уроки естественно-
научной грамотности 
***Вакансия (краткосрочные курсы в поддержку выявленных затруднений) 
# - учитывается коррекционный класс. 
Примечание:  
                         Курс «Разговоры о важном» - (8 ч) 
                         Школьный музей «Русская изба» -  Язова Г.В (1ч) 

                         Курс «Россия – мои горизонты» - (6ч) 

Всего- 36,25 

Курсы-20,25 

Из них на оплату-15 

Вакансия-5,25 
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Педагогического совета 

Протокол № 1 от 29.08.23 

«УТВЕРЖДАЮ»     

Директор школы  

______Рожкова Т.Н. 

 «30» августа2023_г.                                                                          

 

План внеурочной деятельности 

на уровне основного общего образования на 2023/2024 учебный год  

5-9 классы 

БОУ «Воскресенская СОШ» с/п «Стародубская ООШ 

Название 

направления 
Наименование 

программы/ 

формы организации 

Количество часов 

 

Всего 

в 

недел

ю 

Всег

о в 

год  

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

н
ед

ел
я
 

го
д
 

н
ед

ел
я
 

го
д
 

н
ед

ел
я
 

го
д
 

н
ед

ел
я
 

го
д
 

н
ед

ел
я
 

го
д
 

Учебные курсы, 

учебные модули 

Курс «Разговоры о 

важном» 

1 

1/34 

  1/34 2 68 

***Учебный курс «Модуль 

«Спорт» 

 

1/34 

1 34 

Краткосрочные курсы в 

поддержку выявленных 
затруднений: 

 

 ***«Избранные вопросы 

математики» (8-9 кл.) 

      0,25/8 0,25  8 

***«Магия математики» (5-

6 кл.) 

0.25/8       0,25 8 

***Школьная 

экологическая лаборатория 

0,25/8       0,25 8 

Учебные курсы, 

учебные модули по 

формированию 
функциональной 

грамотности 

***Курс «Читательская  

грамотность» 

0,25 

8 

 

 

 

 

 

0,25/9 

0,5 17 

***Курс «Математическая 

грамотность» 

0,25 8 0,25 8     0,25 8 0,75 25 

*Курс «Я-житель земли 

Омской» 

0,25 8    

 

 

 

 

0,25/9 

  0,5 17 

***Курс «Занимательная 

химия» 

      0,5/17 0,5 17 

Социальные 
практики, 

профессиональные 

пробы 

***Курс «Выбор 
профессии», открытые 

уроки Проектории 

1/34    1 34 

Курс – Россия мои 

горизонты 

1/34   1/34 2 68 

Воспитательные 

мероприятия  

**Воспитательные 

мероприятия  в 

соответствии с 
календарным планом 

воспитательной работы 

ООО, в том числе 

Проектория, урок Цифры, 
Киноуроки 

0,25 8 0,25 9   0,25 8 0,25 9 1 34 

*Курс !Я-ты-он-она-вместе 
целая страна» 

1 34         1 34 

Ученические 

сообщества 

*Волонтерский отряд «3Д» 0,25 8 0,25 8   0,25 9 0,25 9 1 34 

 *РДДМ «Движение 

первых» 

 

0,25 8 0,25 8   0,25 9 0,25 9 0,25 34 

*Спортивный клуб 

«Валентис» 
 

0,25 8 0,25 8   0,25 9 0,25 9 0,25 34 

*Школьный музей «Русская 

изба» 

0,25 8 0,25 8   0,25 9 0,25 9 0,25 34 

внеурочную деятельность, направленная на 

обеспечение учебной деятельности 

0,25 8 0,25 8   0,25 9 0,

25 
9 1 34 

внеурочную деятельность, направленная на 0,25 8 0,25 9   0,25 8 0,25 9 1 34 



организация педагогической поддержки 

внеурочную деятельность, направленная на 

обеспечение благополучия обучающихся 

0,25 8 0,25 9   0,25 8 0,25 9 1 34 

Итого часов 7,75 257 6,75 218   6,25 214 6,25 173 15,75 627 

 

На модуль «Спорт» объединены 5-6 классы и 8-9 классы; на курс «Выбор профессии» объединены 

5- класс. 

*Учебный курс проводят вожатые, педагог-организатор в рамках должностных обязанностей 

** Воспитательные мероприятия  в соответствии с календарным планом воспитательной работы 

ООО, в том числе Проектория, урок Цифры, Билет в будущее, уроки финансовой грамотности, 

уроки естественно-научной грамотности 

***Вакансия (краткосрочные курсы в поддержку выявленных затруднений) 

Примечание: Курс «Разговоры о важном» -(2ч) 

                         Курс «Модуль Спорт» - Резенкова Н.В (1 ч) 

                         Курс «Россия – мои  горизонты» - Логинов С.С – (1ч) 

                                                                                    Бондаренко А.А –(1ч) 

                            

Всего- 15,75 

Курсы-9,5 

Из них на оплату-5 

Вакансия-4,5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка к плану внеурочной деятельности 

на 2023– 2024 учебный год 

основного  общего образования 

(5-9 классы) 

 

    Модель внеурочной деятельности -преобладание учебно-познавательной деятельности. 

Внеурочная деятельность организуется в целях формирования единого образовательного 

пространства школы для повышения качества образования и реализации процесса 

становления личности учащихся школы  в разнообразных развивающих средах и 

достижениях планируемых результатов. Внеурочная деятельность является 

равноправным, взаимодополняющим компонентом образования. 

Принципы организации внеурочной деятельности: 

 соответствие возрастным особенностям учащихся, преемственность с технологиями 

учебной деятельности; 

 опора на традиции и положительный опыт организации внеурочной деятельности;  

 опора на ценности воспитательной системы БОУ «Воскресенская СОШ»; 

 свободный выбор на основе личных интересов и склонностей ребенка.  

Внеурочная деятельность направлена на достижения планируемых  результатов: 

 приобретение учащимися  социального опыта; 

 формирование положительного отношения к базовым общественным ценностям; 

 приобретение опыта самостоятельного общественного действия;  

 организация предпрофильной подготовки. 

Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются в соответствии  с выбором  

учащихся и родителей. Занятия проводятся  педагогами школы. 

 

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 

функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и 

включает  в себя:  

- внеурочную  деятельностью   по учебным предметам, 

- план организации деятельности ученических сообществ,  

- организацию   обеспечения  учебной деятельности, 

- план  организации педагогической поддержки учащихся,  

- план обеспечения  благополучия учащихся в пространстве школы,  

- план  воспитательных  мероприятий. 

 

План организации деятельности ученических сообществ представлен Спортивным 

клубом Валентис», волонтёрским отрядом «3Д»,   для 5-9 классов,  РДДМ «Движение 

первых». 

 

Внеурочная  деятельность    по учебным предметам представлена: 

- курсом модуль «Спорт»,  5-9 классы, 1 час в неделю(с/п Стародубская ООШ), - 

формирование интереса и потребности школьников к занятиям физической   культурой и 

спортом, пропаганда ЗОЖ. 

- курс «Методы решения творческих задач», 8-9 классы, 0,5 часа. Развивать 

математические способности у учащихся и прививать учащимся определенные навыки 

научно-исследовательского характера. Знакомить детей с математическими понятиями, 

которые выходят за рамки программы. 



- краткосрочным курсом «Магия математики»,7 классы, 8 часов в год.  

-  курсом «Профориентация», 5-е классы, 34 часа в год,; 

-краткосрочными  курсами в поддержку русского языка: «Секреты фонетики», 6 класс, 

0,25 часа в неделю. 

-краткосрочным курсом по функциональной грамотности «Учимся для жизни», 5 -9 

классы. 

 Цель готовность успешно взаимодействовать с изменяющимся окружающим миром; 

возможностью решать различные учебные и жизненные задачи; способностью строить 

социальные отношения; совокупностью рефлексивных умений, обеспечивающих оценку 

своей грамотности, стремление к дальнейшему образованию 

- курсом «Я – житель земли Омской», 6 класс, 17 часов в год. Цель – воспитание 

патриотических чувств, формирование патриотического сознания учащихся, пробуждение 

интереса к историческим и культурным ценностям Омской области.  

- краткосрочным курсом «Занимательная химия», 8-9  классы, 17 часов в год. Цель - 

создание условий для развития разносторонних интересов и способностей обучающихся, 

активизации их познавательной деятельности на первом этапе изучения предмета. 

Подготовка учащихся к сдаче ОГЭ по биологии, решение трудных задач. 

-  курсом «Читательская грамотность», 5-9 классы, 17 часов в год (с/п Стародубская 

ООШ). Цель – научить учащихся читать текс, выбирая нужную информацию 

- курсом «Школьная экологическая лаборатория», 5-6 классы, 8 часов в год. Цель – 

создание условий для формирования экологического мышления и поведения учащихся, 

бережное отношение к природе 

-  курсом «Избранные вопросы  математики», 8-9 классы, 8 часов в год. Цель –развитие 

познавательных способностей учащихся через систему развивающих понятий. Программа 

базируется в основном на расширении знаний по отдельным темам.  

- ученическим сообществом  Школьный музей «Русская изба»,0,25 часа в неделю, 5-9 

классы. Формирование личности обучающегося как достойного гражданина России, 

хранителя и носителя духовных ценностей и традиций родного народа.  

- ученическими сообществами РДДМ «Движение первых»,  Волонтёрский отряд «3Д», 

«Спортивный клуб «Валентис». Создание и развитие школьного ученического коллектива. 

Ребенок может определить свое место и реализовывать свои способности и возможности.  

-долгосрочным проектом  «Билет в будущее» 0,25 часа в неделю, 6-8 классы. Оказание 

психологической помощи старшеклассникам в личностном и профессиональном 

самоопределении. 

- курсом  «Разговоры о важном» 1 час в неделю, 5-9 классы. Основные темы связаны с 

ключевыми аспектами жизни человека в современной России. Комплект методических 

материалов для педагогов носит рекомендательный характер. 

- курсом «Россия мои горизонты» - 1 час в неделю, 6-11 классы. Проведение 

профориентационных мероприятий (онлайн-диагностика, уроки, проектная деятельность, 

профориентационные программы, классные часы, в том числе просмотр выпусков 

открытых онлайн-уроков «Шоу профессий», беседы, дискуссии, мастер-классы, 

коммуникативные и деловые игры, консультации педагога и психолога, моделирующие 

профессиональные пробы в онлайн-формате и др.); 

 



Организация    обеспечения  учебной деятельности реализуется через организацию 

родительских собраний, ведение учебной документации, взаимодействие с родителями, 

проведение инструктажей, акций «Внимание! Дети!», 5,6,7,8,9 классы по 1  час в неделю.  

 

План   организации педагогической поддержки учащихся  реализуется через социальное и  

психолого-педагогическое консультирование – идентификация проблемной ситуации, по 

0,5  часа в неделю. 

 

План  обеспечения  благополучия учащихся в пространстве школы  реализуется через 

организацию социальных  акций: «Я за здоровый образ жизни», «Мы вместе», «Интернет-

безопасность», «Весенняя неделя добра», «Антинаркотический классный час», «Спорт - 

против курения», «Здоровое поколение» «Школа – территория здоровья", «Стоп /СПИД», 

через  тренинги.  

 

 План   воспитательных  мероприятий  реализуется через образовательные события, 

фестивали,  выставки, встречи, экскурсии.  

 

Продолжительность занятий по внеурочной деятельности 40  минут, начало занятий 

внеурочной деятельности начинается  через 40 минут после  окончания основных занятий 

учащихся.  Предусмотрено объединение курсов по параллелям  

 

Система внеурочной деятельности представляет собой единство целей, принципов, 

содержания, форм и методов деятельности.  

При разработке   программ  между педагогами школы реализуется  единство учебно – 

методического  пространства.  

Координатором внеурочной деятельности является классный руководитель. 

Программы утверждены в порядке, установленном нормативными документами школы.  
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